
Om produkten  
�9�n�U�W���K�H�O�Q�\�S�R�Q�P�M�|�O���L�Q�Q�H�K�n�O�O�H�U���Y�L�O�G�D���Q�\�S�R�Q���D�Y���D�U�W�H�Q���5�R�V�D���Q�&�D�Q�L�Q�D���P�H�G���N�l�U�Q�R�U�����I�U�X�N�W�N�|�W�W��
�R�F�K���V�N�D�O���V�R�P���K�D�U���W�R�U�N�D�W�V���L���Q�U�X�P�V�W�H�P�S�H�U�D�W�X�U���I�|�U���D�W�W���E�H�Y�D�U�D���Y�L�W�D�O�l�P�Q�H�Q�D���V�n���J�R�W�W���G�H�W���J�n�U����
�Q�1�\�S�R�Q�H�Q���l�U���Y�L�O�G�S�O�R�F�N�D�G�H���L���0�D�N�H�G�R�Q�L�H�Q�����7�\�V�N�O�D�Q�G�����%�X�O�J�D�U�L�H�Q���Q�R�F�K���S�n���D�Q�G�U�D���V�W�l�O�O�H�Q���L��
�(�X�U�R�S�D�����9�L���I�|�U�V�|�N�H�U���K�n�O�O�D���W�U�D�Q�V�S�R�U�W�V�W�U�l�F�N�R�U�Q�D���N�R�U�W�D�V�W���P�|�M�O�L�J�D���I�|�U���P�L�O�M�|�Q�V���V�N�X�O�O��

  
Egenskaper   
�1�\�S�R�Q�H�W���l�U���H�Q���D�Y���G�H���P�H�V�W���&���Y�L�W�D�P�L�Q�U�L�N�D���N�l�O�O�R�U���P�D�Q���N�l�Q�Q�H�U���Q�W�L�O�O�����P�H�G���X�S�S���W�L�O�O���������J�J�U
�P�H�U���&���Y�L�W�D�P�L�Q���l�Q���F�L�W�U�X�V�I�U�X�N�W�H�U�����,���E�D�U�D���H�W�W���K�H�N�W�R���W�R�U�N�D�G�H���Q�\�S�R�Q���I�L�Q�Q�V���G�H�W���W�H���[�������������P�J��
�.�D�O�L�X�P�����Q���������P�J���.�D�O�F�L�X�P�������������P�J���&���Y�L�W�D�P�L�Q�������������P�J���0�D�J�Q�H�V�L�X�P�����Q�����������P�J���.�D�U�R�W�H�Q��
�R�L�G�H�U���������������P�J���U�H�W�L�Q�R�O�H�N�Y�D�Y�L�O�H�Q�W�H�U���Q�$���Y�L�W�D�P�L�Q���L���I�R�U�P���D�Y���I�H�W�W�O�|�V�O�L�J�D���D�Q�W�L�R�[�L�G�D�Q�W�H�U��

Användning   
�1�\�S�R�Q�H�W���K�D�U���W�U�D�G�L�W�L�R�Q�H�O�O�W���D�Q�Y�l�Q�W�V���I�|�U���E�O�D�Q�G���D�Q�Q�D�W�����L�P�P�X�Q�I�|�U�V�Y�D�U�����S�L�J�P�H�Q�W�H�U�L�Q�J�����Q�N�|�U�W�O�D�U����
�K�X�G�����E�U�R�V�N�����P�D�J�V�l�F�N���	���P�D�W�V�P�l�O�W�Q�L�Q�J�����'�H�W���Q�P�R�W�Y�H�U�N�D�U���R�F�K���O�L�Q�G�U�D�U���W�D�U�P�I�L�F�N�R�U�����H�P�I�\�V�H�P����
�|�U�R�Q�S�U�R�E�O�H�P�����L�Q�I�H�N�W�L�R�Q�H�U�����I�|�U�N�\�O�Q�L�Q�J�����P�L�J�U�l�Q�����Q�K�H�P�P�R�U�R�M�G�H�U�����X�U�L�Q�E�O�n�V�H�E�H�V�Y�l�U�����I�H�E�H�U����
�P�X�Q�V�n�U�����K�D�O�V�R�Q�W�����S�V�R�U�L�D�V�L�V�����K�X�P�|�U�V�Y�l�Q�J�Q�L�Q�J�D�U�����K�M�l�U�W�D�U�\�W�P�L�����3�0�6�����K�R�V�W�D�����Q�N�R�O�L�N�����Y�l�U�N��
�R�F�K���V�W�H�O�K�H�W�����V�D�P�W���S�U�R�E�O�H�P���P�H�G���U�\�J�J�����E�H�Q�����Q�I�|�W�W�H�U���R�F�K���Q�D�F�N�H�����9�L�G�D�U�H���K�D�U���P�D�Q���l�W�L�W���G�H�W���I�|�U��
�D�W�W���E�\�J�J�D���X�S�S���R�F�K���U�H�Q�V�D���E�L�Q�G�Y�l�Y���L���W���H�[�����n�G�H�U�V�\�V�W�H�P�H�W�����E�H�I�U�l�P�M�D���H�O�D�V�W�L�F�L�W�H�W�H�Q���L���E�H�Q�H�Q�V����
�K�M�l�U�Q�D�Q�V���R�F�K���K�M�l�U�W�D�W�V���Q�n�G�U�R�U�����V�W�|�G�M�D���F�H�O�O�D�Q�G�Q�L�Q�J�H�Q�����R�F�K���I�|�U�W�X�Q�Q�D���I�H�W�W���E�O�R�G�����'�H�W���l�U��
�P�X�V�N�H�O�N�U�D�P�S�V�O�|�V�D�Q�G�H�����Q�X�S�S�L�J�J�D�Q�G�H�����E�O�R�G�W�U�\�F�N�V�I�D�O�O�K�l�P�P�D�Q�G�H���R�F�K���Q�V�Y�D�J�W���O�D�[�H�U�D�Q�G�H��

Tips: �*�|�U���H�Q���K�l�O�V�R�G�U�L�Q�N���P�H�G���Q�\�S�R�Q�����Q�l�V�V�O�D�����E�O�n�E�l�U���R�F�K���O�L�Q�I�U�|�R�O�M�D���L�K�R�S���P�H�G���M�X�L�F�H��
�1�\�S�R�Q�H�W���D�Q�Y�l�Q�G�V���R�X�S�S�Y�l�U�P�W���S�J�D���D�W�W���&���Y�L�W�D�P�L�Q�H�W���l�U���Y�l�U�P�H�N�l�Q�V�O�L�J�W��

Innehåll �� �Q�� ��
�%�H�W�D�N�D�U�R�W�H�Q�����I�L�E�U�H�U�����&���Y�L�W�D�P�L�Q�����*�2�3�2�����V�S�n�U�l�P�Q�H�Q�����Q�I�O�D�Y�R�Q�R�L�G�H�U�����S�U�R�Y�L�W�D�P�L�Q���$����
�N�D�O�L�X�P�����N�D�O�F�L�X�P�����P�D�J�Q�H�V�L�X�P�����Q�D�P�L�Q�R�V�\�U�R�U�����D�Q�W�L�R�[�L�G�D�Q�W�H�U�����N�R�O�K�\�G�U�D�W�H�U�����R�P�H�J�D�V�\�U�R�U�����Q
�E�L�R�I�O�D�Y�R�Q�R�L�G�H�U�����W���H�[�����K�L�V�W�L�G�L�Q���R�F�K���U�X�W�L�Q�������3���Y�L�W�D�P�L�Q�����I�U�l�P�M�D�U���Q�&���Y�L�W�D�P�L�Q�X�S�S�W�D�J�H�W������
�N�R�S�S�D�U�����]�L�Q�N�����O�L�W�L�X�P�����E�R�U�����J�O�X�N�R�V�����I�O�X�R�U�����Q�M�l�U�Q�����N�L�V�H�O�����Y�L�W�D�P�L�Q���.�����(�����%�������V�X�O�I�D�W�H�U�����P���P��
Enkelomättade fettsyror 15-18 % , Omega 9: Oljesyra 13-19 %  Fleromättade fettsyror 78-80 %, 
Omega 6: Linolsyra 48 %, mega 3: Linolensyra 25-35 %

  
Kuriosa    
�1�\�S�R�Q���N�D�O�O�D�V���D�O�O�P�l�Q�W���)�U�X�F�W�X�V���&�\�Q�R�V�E�D�W�L���F�X�P�����O�D�W�L�Q���I�|�U�����I�U�X�N�W���P�H�G���N�l�U�Q�D���������5�R�V�D���&�D�Q�L�Q�D����
�H�O�O�H�U���6�W�H�Q�U�R�V�����Y�l�[�H�U���Y�L�O�G���Q�X�W�P�H�G���N�X�V�W�E�D�Q�G�H�Q���V�n���Q�G�H�W���J�n�U���X�W�P�l�U�N�W���D�W�W���S�O�R�F�N�D���V�M�l�O�Y�����%�X�V�N�D�U�Q�D��
�Q�O�H�Y�H�U���S�n���Q�l�U�L�Q�J�V�I�D�W�W�L�J�D���M�R�U�G�D�U���V�n�V�R�P���S�n���E�D�F�N�D�U�����L���V�Q�n�U�����R�F�K���S�n���Q�Y�l�J�N�D�Q�W�H�U����

pH-PULVER

BALANS

Allt material tillhör pH-BALANS  .  Kopiera gärna, men ange alltid källan.TM


